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Je dédicace ce livre à ma seule maman Mouh 
qui mérite tant de bonheur.

Aux survivantes de possessions démoniaques, 
en amour.





Post-Chapitre

Une légende raconte que le soleil et la lune 
étaient destinés à être ensemble, mais que le 
lever du jour et la tombée de la nuit les empê-
chaient de se retrouver pour s’aimer. Un jour, le 
soleil et la lune sont entrés en collision pour enfin 
vivre leur histoire d’amour.

L’amour ne sera jamais impossible, il y aura 
toujours des voies et des possibilités pour y par-
venir.





Chapitre 1 
Le Réveil des Étoiles

Allongée près de ma fenêtre ouverte, je fixais 
le ciel bleuté, les yeux rivés sur les étoiles qui par-
semaient le ciel. Ce n’était pas la première fois 
que je passais une nuit éveillée à regarder ces 
lueurs, mais ce soir-là, quelque chose d’inexpli-
cable flottait dans l’air. C’était comme une vibra-
tion, une pulsation invisible qui résonnaient en 
moi, m’appelant, me réconfortant.

Cela devait être vers minuit. Un silence profond 
enveloppait Mont-Étoilé, mon petit village niché 
entre collines et forêts. Ici, la nuit avait une 



intensité que je n’avais jamais trouvée ailleurs. 
Les maisons, endormies sous leur toit de tuiles 
sombres, semblaient disparaître sous l’ombre 
douce des arbres. Seules les étoiles, brillantes et 
indifférentes, éclairaient encore la nuit.

Je respirais profondément, essayant de me 
détendre, mais quelque chose m’empêchait de 
trouver le sommeil. J’avais l’impression que le ciel 
me cachait un secret, quelque chose d’important, 
que je n’arrivais pas tout à fait à saisir. Depuis que 
j’étais enfant, j’avais toujours eu cette fascination 
pour les étoiles. Leur éclat semblait m’envelop-
per, et je me demandais parfois si elles n’avaient 
pas quelque chose de particulier à me dire.

Les yeux mi-clos, j’essayais de calmer mon 
esprit, mais une sensation étrange me fit ouvrir 
les yeux à nouveau. Comme une chaleur douce 
qui m’enveloppait, une présence réconfortante 
qui, sans que je comprenne pourquoi, semblait 
me parler.

Puis, soudain, j’entendis une voix, douce et 
ténue, s’insinuer dans mon esprit.

— Lily… 
Je sursautai, mon cœur battant si fort que 

j’eus l’impression qu’il allait sortir de ma poitrine.



Cette voix… elle semblait venir de nulle part 
et de partout à la fois. J’étais seule dans ma 
chambre, et pourtant, cette voix résonnait 
comme un murmure près de moi.

Je balayai la pièce du regard, à la recherche 
de quelqu’un, mais il n’y avait personne. La voix 
ne pouvait venir ni de la fenêtre ni de la porte 
fermée, et pourtant, elle semblait résonner au 
fond de moi, avec une étrange familiarité.

Je me sentais un peu stupide, presque ridi-
cule, mais j’essayai de répondre, ma voix sortait 
à peine un souffle.

— Oui… qui est là ?
Un léger silence me répondit, mais une chaleur 

douce m’enveloppait toujours, presque comme 
une étreinte invisible.

Puis, la voix se fit à nouveau entendre, plus 
douce encore, mais si claire que je ne pouvais 
plus ignorer ce que j’entendais.

— Lily, lève les yeux vers les étoiles.
Instinctivement, je levai les yeux, et mon 

regard fut immédiatement attiré par une étoile 
plus brillante que toutes les autres. Elle semblait 
scintiller d’une lueur dorée, douce et réconfor-
tante, comme si elle me souriait depuis l’autre 



côté du ciel. Son éclat était différent, plus intense, 
plus chaleureux que celui des autres étoiles.

Je ne savais pas ce qui me poussait à parler, 
mais les mots sortirent de ma bouche sans que 
je les contrôle.

— Qui es-tu ?
La lumière de l’étoile sembla briller encore 

plus fort, et dans mon esprit, la voix se fit plus 
nette, douce et bienveillante.

— Je suis Stella. Depuis longtemps, j’attendais 
le jour où tu me verrais vraiment.

Ces mots, si simples, suffirent à éveiller en moi 
un mélange de fascination et d’incrédulité. Une 
étoile qui me parle ? Une étoile qui me connaît ? 
C’était complètement insensé, et pourtant, 
quelque part au fond de moi, j’avais l’impression 
que tout cela était vrai, que Stella m’attendait 
depuis toujours.

—  Pourquoi… pourquoi moi ? Ma voix trem-
blait un peu, mais je ne pouvais pas m’empêcher 
de poser la question.

—  Parce que tu possèdes un don, Lily, ré-
pondit Stella avec une douceur infinie. Le don 
d’entendre les étoiles. Très peu de gens en sont 
capables. C’est un don rare, et il te permet de 
communiquer avec nous.


